
Kaakao
Sämpylä
Kananmuna
Porkkanapalat

Mannavelli
Hedelmä
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Ruishiutalepuuro
Marjoja
Kirsikkatomaatti

Kaurapuuro
Mansikkakeitto
Omenamehu

VKO 42, 15.10. - 19.10.2018

Vatkattu aprikoosipuuro

Maitokiisseli
Vadelmahillo

Omenakiisseli

Mangorahka

Kaura-ruissydän
Keittokinkkuleikkele
Porkkanalantit

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Sinappinen porsaspata
Perunat
Perinteinen tuoresalaatti

Broilerpihvit
Juustokastike
Perunat
Paprikainen kaali-
porkkanaraaste

VälipalaLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Aterioilla tarjotaan ruokajuoma, leipä, levite ja salaatinkastike. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa
Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Makaroni-lihalaatikko
Maissit
Herne-kurkkusalaatti

Kasvisnakkikeitto
Tomaattiviipale

Kalaa provencen tapaan
Perunat
Rapea paprikasalaatti

Päiväkodit ja iltapäiväkerhot


