
Riisihiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Porkkanapala

Vehnävelli
Hedelmä
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Vehnähiutalepuuro
Hedelmämehukeitto
Kurkkuviipale

Ohrapuuro
Marjoja
Appelsiinimehu

VKO 31, 30.07. - 03.08.2018

Persikka-omenasmoothie

Ruusunmarja-banaanirahka

Mansikkakiisseli

Vaniljariisi
Vadelmahillo

Grahamlihapiirakka
Kurkkupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Chili con carne
Tumma riisi
Rapea tuoresalaatti

Possustroganoff
Peruna
Hyvänolon raaste

VälipalaLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Aterioilla tarjotaan ruokajuoma, leipä, levite ja salaatinkastike. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa
Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Tonnikala-katkarapupasta
Ruusukaali
Punajuurisalaatti

Broilerkeitto
Kurkkuviipale

Pinaattiohukkaat
Marjahilloke
Perunasose
Vihertävä maissisalaatti

Päiväkodit ja iltapäiväkerhot


