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Paivakodit ja iltapdivakerhot

Aamupala Lounas Valipala

Kaurapuuro Possukastike Persikkakiisseli
Sulatejuustoviipale Perunat

Mansikkakeitto Vihred kurkkusalaatti

Neljan viljan puuro Nakkikeitto Porkkana-mangorahka
Juustoviipale Tomaattiviipale

Kurkkuviipale

Ruispuuro Broilerpyorykka Sydansampyla
Kinkkuleikkele Currykastike Juustoviipale
Kirsikkatomaatti Perunat Porkkanalantit

Herukkainen kaaliraaste

Kaakao Kasviskiusaus Omena-riisipuuro
Sekaleipa Maissit
Juustoviipale Raikas ananassalaatti

Porkkanapala

Mannavelli Limekala Mustikkajogurtti
Kalkkunaleikkele Perunat
Tomaattiviipale Perinteinen tuoresalaatti

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Aterioilla tarjotaan ruokajuoma, leipg, levite ja salaatinkastike. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa
Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilékunnalta.



