Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Makunne Ravintola LounasKoks, Kymenlaakson keskussairaala

Lounaspoyta I, Lounas

Nakkikastike L,MA,G,M
Perunat
Spaghettiini-hdrkapapuvuoka
L MAV.M

Vihannessekoitus

Lihakeitto L,MA,G,M
Mustikka-vadelmapuuro
LMAV,M

Vaniljakastike L

Juustoinen kalagratiini
vahaélaktoosinen,M
Perunasose L,G,M
Porkkanaviipaleet

Kinkkukiusaus L,G,M
Herneet

Jauhemaksapihvi LMA,G
Bataatti-juurespihvi LLMA,G
Punasipulihilloke
Perunasose L,G,M

L=Laktoositon, MA=Maidoton, G=Gluteeniton, V=Vegaaninen, M=Kananmunaton. Erityisruokavaliot tilataan ravintolan henkilokunnalta.

Lounaspéyta Il, Keitto ja Salaatti

Kasvis-kormakeitto L,G,M
Ruokaisa salaattipoyta
Lammin kanapyorykka L,MA,M

Ohraraepuuro LM
Omenasose LLMA,G,V,M
Ruokaisa salaattipoyta
Lammin kalaleike L,MA,M

Porkkana-appelsiinikeitto L,G,M
Ruokaisa salaattipoyta

Lammin texmex-jauheliha
LLMA,GM

Maissilastut

Pinaattikeitto L,M
Kananmuna

Ruokaisa salaattipoyta
Lammin broilerin paistiviipale
LMA,GM

Kasvisborssikeitto L,MA,G,V,M
Ranskankerma L,G,M
Ruokaisa salaattipoyta
Lammin kasvis-papukroketti
LMAGVM

Buffetlounas

Sis. koko pdivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko paivan lounastarjonta
valintasi mukaan

Kaikki lounasvaihtoehdot sisdltavat salaatti- ja leipdpdydan, ruokajuoman ja kahvin/teen.

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkil6kunnalta.

Ravintola LounasKoks p. 040 157 9784

Lounaspoyta |
LOUNAS
Sis. paivan lounas

Lounaspdyta Il

SALAATTI- JA KEITTOLOUNAS
Sis. ruokaisa salaattipoyta ja
keitto/puuro

Buffetlounas
Sis. kaikki lounasherkut valintasi
mukaan

L=Laktoositon
MA=Maidoton
G=Gluteeniton
V=Vegaaninen
M=Kananmunaton



