Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Korkeakosken koulun oppilasruokailu

Lounas

Mangoinen broilerkastike
VLL,G

Tumma riisi
Punakaali-herukkasalaatti

Hernekeitto
VL,LLMA
Tomaattiviipale
Ruisleipaviipale

Kalapuikot VL,L,MA
Sitruuna-tillikastike VL,L,G
Peruna-porkkanasose VL,L,G
Retiisisalaatti

Kasvis-nuudelivuoka VL,L
Parsakaalit
Maukas porkkanaraaste

Liha-juurespata VL,L,MA,G
Perunat
Kurku-kiinankaalisalaatti

VL=Vahalaktoosinen
L=Laktoositon
MA=Maidoton
G=Gluteeniton

Lisatietoja
erityisruokavaliomerkinndista
saat Kymijoen Ravintopalvelut
Oy:n henkilokunnalta.

Aterioilla tarjotaan salaatti tai
tuorepala, salaatinkastike,
ruokajuoma, leipa ja levite.

Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta

Muutokset ruokalistaan mahdollisia



