
Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Porkkanapalat

Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Vehnähiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Omenalohkot

Ruishiutalepuuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Kinkkumakkaraviipale
Appelsiinitäysmehu

VKO 5, 29.01. - 02.02.2018

Mansikkajogurtti

Marjakiisseli

Maustamaton jogurtti
Omenasose

Vatkattu mansikkapuuro

Riisipiirakka
Munavoi
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia.

Broiler-currykastike
Täysjyväohra
Vihreä persikkasalaatti

Lihapullakastike
Perunat
Maistuva juuresraaste

VälipalaLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Perunasose-lihalaatikko
Herne-maissi-porkkanasekoitus
Tomaatti-kukkakaalisalaatti

Kirkas kalakeitto
Juurespalat
Ruisleipäviipaleet

Porkkananapit
Kermaviilikastike
Perunat
Rapea paprikasalaatti

Korkeakosken koulun esikoulu


