
Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Kermainen lihakastike
Perunasose
Pikkuporkkanat
Tomaatti-kesäkurpitsasalaatti

Kaalikääryle
Puolukkasurvos
Ruskea kasitke
Perunat
Kesäkurpitsa-maissisalaatti

Tonnikala-katkarapupasta
Ruusukaalit
Punajuurisalaatti

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Vadelmainen omenakukko
Vaniljakastike

Possustroganoff
Perunat
Parsakaalit
Hedelmäinen kaali-
porkkanaraaste

Chili con carne
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Kurkku-paprikasalaatti

VKO 43, 22.10. - 28.10.2018

Kasvis-nuudelivuoka
Hedelmäinen salaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Maksalaatikko
Puolukkahillo
Kurkkuviipale

Ohraraepuuro
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale
Mansikkakiisseli

Moussaka
Tomaattiviipale
Hedelmärahkavaahto

PäivällinenLounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Bataattisosekeitto
Keittokinkkuleikkele
Ruusunmarja-banaanirahka

Lohikiusaus
Punajuurisalaatti

Viljainen voimapuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale
Punaherukkakiisseli

Hoivakoti Vehkahovi, Reduttikoti


