
Juusto-broilerkeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu puolukkapuuro

Värikäs lihapata
Peurunasose
Pavut
Tomaatti-kukkakaalisalaatti

Kaalilaatikko
Puolukkasurvos
Rapea tuoresalaatti

Punajuuripihvit
Juusto-porkkanamuhennos
Perunat
Herkullinen ananassalaatti

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Omena-kaurapaistos
Vaniljakastike

Lihapyörykät
Kermainen pippurikastike
Perunat
Porkkanaviipaleet
Kurkku-hernesalaatti

Chili-kalkkunakastike
Täysjyväohra
Isot juureskuutiot
Punakaali-herukkasalaatti

VKO 11, 12.03. - 18.03.2018

Tonnikalalasagnette
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Perunasose-lihalaatikko
Kurkkuviipale

Riisipuuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale
Ananaskiisseli

Makkara-perunalaatikko
Kurkkuviipale
Vadelma-mustikkajogurtti

PäivällinenLounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kalakeitto
Paprikasuikale
Appelsiinikiisseli

Makaroni-lihalaatikko
Suvisalaatti

Neljän viljan puuro
Mustaherukka-mansikkakeitto
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Hoivakoti Vehkahovi, Reduttikoti


