Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Karhuvuorikoti, hoivaruokailu LounasLikka

Aamupala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkara
Omenalohko

Neljanviljanpuuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Luumusose

Neljanviljanpuuro
Keittokinkkuleikkele
Hedelmamehukeitto

Vehnahiutalepuuro
Kinkkumakkaraleikkele
Tomaattiviipale

Lounas

Chili con carne
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Salaattipoyta

Broilerkeitto

Salaattipoyta

Vadelmainen omenakukko
Vaniljakastike

Possustroganoff
Peruna

Isot juureskuutiot
Salaattipoyta

Kaalikaaryle
Puolukkasurvos
Ruskea kastike
Peruna,Maissi
Salaattipoyta

Tonnikala-katkarapupasta
Ruusukaali
Salaattipoyta

Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Kermainen lihakastike
Perunasose
Pikkuporkkanat
Kevea vihersalaatti

Paivallinen

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mansikkakiisseli

Moussaka
Persikkainen kaaliraaste

Viljainen voimapuuro
Marjahilloke
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Bataattisosekeitto
Juustoviipale
Punaherukkakiisseli

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Ruusunmarja-banaanirahka

Maksalaatikko
Puolukkahillo
Juustoinen porkkanasalaatti

Riisipuuro
Mustaherukka-
mansikkamehukeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Rouhepalat
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Silakkapihvi
Jaasalaatti

Perunarieskanen
Gotlermakkara
Kurkkuviipale

Lihahyytel®
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.
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