
Juustoinen kalafilee VL,L,G
Perunat
Porkkanaviipaleet

Makaroni-lihalaatikko VL,L
Herneet

Lihakeitto VL,L,MA,G
Raikas marjasalaatti VL,L,MA,G
Fariinikastike VL,L,G

Makkarakastike VL,L,MA,G
Perunat
Vihannessuikaleet

Kinkku-juustokastike VL,L,G
Täysjyväspagetti
Maissit
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Sis. koko päivän lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko päivän lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko päivän lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko päivän lounastarjonta
valintasi mukaan

Sis. koko päivän lounastarjonta
valintasi mukaan
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Borssikeitto VL,L,MA,G
Ranskankerma VL,L
Ruokaisa salaattipöytä

Peruna-purjososekeitto VL,L,G
Ruokaisa salaattipöytä

BuffetlounasLounaspöytä II, Keitto ja SalaattiLounaspöytä I, Lounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Lounaspöytä II
SALAATTI- JA KEITTOLOUNAS
Sis. ruokaisa salaattipöytä ja
keitto/puuro

Buffetlounas
Sis. kaikki lounasherkut valintasi
mukaan

L=Laktoositon, MA=Maidoton, G=Gluteeniton, V=Vegaaninen, M=Kananmunaton
Kaikki lounasvaihtoehdot sisältävät salaatti- ja leipäpöydän, ruokajuoman ja jälkiruoaksi kahvin/teen. Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien
tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta

Lounaspöytä I
LOUNAS
Sis. päivän lounas

VL=Vähälaktoosinen
L=Laktoositon
MA=Maidoton
G=Gluteeniton

Kasvis-minestronekeitto VL,L,MA
Ruokaisa salaattipöytä

Mannapuuro VL,L
Hedelmämehukeitto VL,L,MA,G
Ruokaisa salaattipöytä

Pinaattikeitto VL,L
Ruokaisa salaattipöytä
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