
Neljänviljanpuuro
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Aprikoosisose

Neljänviljanpuuro
Omenasose

Kaurapuuro
Banaanisose

Vehnähiutalepuuro
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Vadelmamehukeitto

Kaurapuuro
Appelsiinitäysmehu

VKO 32, 06.08. - 12.08.2018

Kalakeitto
Raparperikiisseli

Pinaattikeitto
Kananmunatahna
Aprikoosikiisseli

Siskonmakkarakeitto
Persikkajogurtti

Kaalilaatikko
Puolukkahillo
Hedelmä-vihannesjuoma
Luumukiisseli

Mannapuuro
Mustikkamehukeitto

Kalakeitto
Hedelmäkiisseli

Broilervuoka
Hedelmä-vihannesjuoma
Ruusunmarjakiisseli

Keltainen kasviskeitto
Vadelmakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Lihakastike
Perunasose
Porkkanalaatikko
Vadelmakiisseli

Nakkikastike
Peruna-porkkanasose
Hedelmä-vihannesjuoma
Mustikkakiisseli

Juustoinen kalakastike
Perunasose
Parsakaalisose
Appelsiinikiisseli

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Vatkattu raparperipuuro

Hedelmäsalaatti

Mustikkajogurtti

Mansikkajogurtti

Päärynä-vaniljaviili

Kahvikiisseli

Puolukkarahka

Kasvistimbaali
Yrttikastike
Perunasose
Mangokiisseli

Lihakeitto
Mustikka-vadelmapuuro
Vaniljakastike

Peruna-kinkkuvuoka
Hedelmä-vihannesjuoma
Mansikkakiisseli

Sosemainen ruokavalio / Kouvola


