Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Sosemainen ruokavalio / Kouvola

Aamupala

Kaurapuuro
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Banaanisose

Neljan viljan puuro
Ruusunmarjamehukeitto

Kaurapuuro
Mangosose

Neljan viljan puuro
Marjahilloke

Vehnahiutalepuuro

Mustaherukka-mansikkakeitto

Lounas

Sinappinen porsaspata
Perunasose
Hernesose

Makkarakeitto
Mangorahka

Broilertimbaali
Juustokastike
Peruna-porkkanasose
Luumukiisseli

Kalaa kermakastikkeessa
Peruna-pinaattisose
Hedelma-vihannesjuoma
Mustaherukkakiisseli

Peruna-lihavuoka
Neljan lajin vihannessose
Puolukka-karpalokiisseli

Hernekeitto
Vatkattu luumupuuro

Kalkkuna-currykastike
Peruna-porkkanasose
Hedelma-vihannesjuoma
Vadelmakiisseli

Paivallinen

Jauhelihapata
Hedelma-vihannesjuoma
Omenakiisseli

Janssoninkiusaus
Hedelma-vihannesjuoma
Appelsiinikiisseli

Peruna-purjososekeitto
Karpalokiisseli

Broilerkeitto
Vatkattu aprikoosipuuro

Kaalikeitto
Maitokiisseli
Vadelmahillo

Possu-palsternakkavuoka
Hedelma-vihannesjuoma
Persikkakiisseli

Ohraraepuuro
Hedelmamehukeitto

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Mustikkajogurtti

Kahvikiisseli

Vatkattu omenapuuro

Mansikkarahka

Suklaapuuro

Mustikkajogurtti

Munakas

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



