
Spenatplättar
Bärmos

Tonfiskfrestelse
Broccoli

Leverlåda

FINLAND100 TEMADAG
Karelsk stek
Potatis
Makaronilåda

Bolognesesås
Fullkornspasta

VKO 41, 09.10. - 13.10.2017

Fullkornspastasallad med ost
Sallad
Tomatskivor

Riven morot
Mandarinklyftor
Gurkskivor

Sallad
Paprikatärningar
Delikatessgurka

Riven vitkål
Gurktärningar
Lingonsylt

Sallad
Tomattärningar
Äpple

Förändringar möjliga

Bolognesesås med soja
Fullkornspasta

FINLAND100 TEMADAG
Tofustek med rotfrukter
Potatis
Makaronilåda

SalladLunch IILunch I

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Mjölk, vatten, bröd och margarin hör till alla måltider.

Italiensk grönsaksgryta
Broccoli

Makaronilåda med soja

Gröt på fyra sädesslag
Bärmos

Kotka Svenska Samskola


