
Kaurapuuro
Banaanisose

Vehnähiutalepuuro
Omenatäysmehu

Kaurapuuro
Omenasose

Neljän viljan puuro
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Päärynäsose

Ruishiutalepuuro
Appelsiinitäysmehu

Kaurapuuro
Omenatäysmehu
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Jauheliha-kasviskeitto
Vatkattu puolukkapuuro

Parsakaalikeitto
Puolukkarahka

Kalakeitto
Karpalokiisseli
Vaniljakastike

Peruna-kinkkuvuoka
Juotava salaatti
Hedelmäkiisseli

Mannapuuro
Mustikkamehukeitto

Lihakeitto
Mustaherukkakiisseli

Possu-bataattivuoka
Juotava salaatti
Aprikoosikiisseli

Vehnähiutalepuuro
Omenasose

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Maksa-pekonikastike
Puolukka-karpalohillo
Perunasose
Juotava salaatti
Mangokiisseli

Broiler-sitruunakastike
Perunasose
Neljän lajin vihannessose
Omenakiisseli

Kasvistimbaali
Ruohosipulikastike
Perunasose
Juotava salaatti
Punaherukkakiisseli

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Hedelmäsalaatti

Mustikka-vadelmapuuro

Kuningatarviili

Mansikkajogurtti

Viili
Luumusose

Persikka-lakkajogurtti

Maitokiisseli
Mansikkahillo

Karjalanpaisti
Perunasose
Lanttulaatikko
Juotava salaatti
Sitruunakiisseli

Kala-juureskeitto
Mansikkapaistos
Vaniljakastike

Jauhelihakastike
Peruna-pinaattisose
Luumukiisseli

Sosemainen ruokavalio / Kotka


