
Kaurapuuro
Hedelmämehukeitto

Vehnähiutalepuuro
Omenasose

Kaurapuuro
Aprikoosisose

Neljän viljan puuro
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Luumusose

Ruishiutalepuuro
Päärynäsose

Kaurapuuro
Omenatäysmehu

VKO 17, 23.04. - 29.04.2018

Jauheliha-kasviskeitto
Vatkattu puolukkapuuro

Lohikeitto
Mansikkajogurtti

Keltainen kasviskeitto
Marjakiisseli

Merimiespihvit
Juotava salaatti
Vadelmakiisseli

Mannapuuro
Mustikkamehukeitto

Lihakeitto
Juotava salaatti
Mustaherukkakiisseli

Makkara-perunavuoka
Juotava salaatti
Aprikoosikiisseli

Vehnähiutalepuuro
Mangosose
Juotava salaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Palapaisti
Perunat
Juotava salaatti
Mangokiisseli

Broiler-currykastike
Perunasose
Neljän lajin vihannessose
Mansikkakiisseli

Jauhelihakastike
Peruna-pinaattisose
Punaherukkakiisseli

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Hedelmäsalaatti

Vatkattu mansikkapuuro

Banaanijogurtti

Mansikkajogurtti

Päärynä-vaniljaviili

Ruis-puolukkapuuro

Vaniljariisi
Vadelmahillo

Liha-perunasosepaistos
Juotava salaatti
Ananaskiisseli

Kalakeitto
Omenapaistos
Vaniljakastike

Kasvistimbaali
Ruohosipulikastike
Perunasose
Luumukiisseli

Sosemainen ruokavalio / Kotka


