
Hernekeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mustikkapuuro

Kalkkuna-currykastike
Perunat
Porkkanasuikaleet
Tomaatti-ananassalaatti

Kalaa provencen tapaan
Perunat
Ruusukaalit
Tomaatti-papusalaatti

Makaroni-lihalaatikko
Maissit
Herne-kurkkusalaatti

Makkarakeitto
Tomaattiviipale
Suklaakiisseli

Broilerpihvit
Juustokastike
Perunat,Pavut
Paprikainen kaali-
porkkanaraaste

Porsaanlihakastike
perunat
Isot kasvissuikaleet
Perinteinen tuoresalaatti

VKO 46, 09.11. - 15.11.2020

Silakkalaatikko
Tillinen tomaattisalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Ohraraepuuro
Hedelmämehukeitto
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Spaghetti-jauhelihapata
Persiljatomaatit
Omenakiisseli

Peruna-purjososekeitto
Juustoviipale
Karpalokiisseli

PäivällinenLounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kaalikeitto
Kurkkuviipale
Mangojogurtti

Merimiespihvit
Omenainen salaattimix

Broiler-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Vatkattu omenapuuro

A-klinikka, Kuntorinne, Neso-koti


