
Nakkikeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu raparperipuuro

Karjalanpaisti
Perunat
Porkkanalaatikko
Raikas ananassalaatti

Lasagnette
Parsakaalit
Maukas porkkanaraaste

Liha-juurespata
Perunat
Herneet
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Hernekeitto
Kurkkuviipale
Ohukaiset ja hillo

Silakkapihvit
Sitruuna-tillikasitke
Peruna-porkkanasose
Retiisisalaatti

Mangoinen broilerkastike
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Punakaali-herukkasalaatti

VKO 3, 15.01. - 21.01.2018

Broileri-nuudelivuoka
Tillikurkut

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Ohraraepuuro
Vadelmamehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Juustoinen kasviskeitto
Ohravatruska
Kuningatarkiisseli

Riisipuuro
Omenasose
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

PäivällinenLounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Ruusunmarjakiisseli

Kasviskiusaus
Kartanon salaatti

Maukas lihakeitto
Kurkkuviipale
Mansikka-mustikkajogurtti

Mieku, A-klinikkasäätiö, Aittapolun ryhmäkoti, Saarikotka


