
Kaalikeitto
Tomaattiviipale
Ruis-puolukkapuuro

Lihahöystö
Perunasose
Pikkuporkkanat
Kiinankaali-tomaattisalaatti

Juustoinen uunikala
Perunat
Porkkanaviipaleet
Tillinen tomaattisalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko
Herneet
Kiinakaali-paprikasalaatti

Lihakeitto
Kurkkuviipale
Raikas marjasalaatti
Fariinikastike

Makkarakastike
Perunat
Isot kasvissuikaleet
Mehevä kiinankaalisalaatti

Kinkku-juustokastike
Kierremakaroni
Maissit
Rapea porkkana-
mandariiniraaste
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Sinappinen peruna-lihavuoka
Kiinankaali-kurkkusalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Tonnikala-katkarapupasta
Kiinankaali-paprikasalaatti

Kirkas kalakeitto
Kurkkuviipale
Mangokiisseli

Lohipyörykät
Tillikastike
Perunasose
Kiinankaali-kurpitsasalaatti
Kookoskiisseli ja hillo

PäivällinenLounas

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Broilerkeitto
Tomaattiviipale
Marjasmoothie

Broilerrisotto
Tomaatti-punasipulisalaatti

Jauhelihakastike
Perunat
Kiinankaali-kurkkusalaatti
Aprikoosikiisseli

Vammaispalvelut, Kotomäki, Saarihovi, Carea Sosiaalipalvelut


