
Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Appelsiinipalat

Vehnähiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinitäysmehu

VKO 34, 21.08. - 27.08.2017

Hernekeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu luumupuuro

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Kookoskiisseli ja
puolukkahillo

Kaalikeitto
Kurkkuviipale
Mansikka-banaanijogurtti

Makaroni-lihalaatikko
Kartanonsalaatti

Ohraraepuuro
Ruusunmarjamehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Spaghetti-jauhelihapata
Tomaattisalaatti
Persikkakiisseli

Janssoninkiusaus
Tillinen tuoresalaatti

Samettinen punajuurikeitto
Keittokinkkuleikkele
Omenakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Kalkkuna-currykastike
Perunat
Porkkanasuikaleet
Kiinankaali-kurtpisasalaatti

Sinappinen porsaspata
Perunat
Herneet
Perinteinen tuoresalaatti

Broilerpihvit
Juustokastike
Perunat,Parsakaalit
Hehkuva raaste

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Savulohi
Salaatti

Riisipiirakka
Raejuusto-munalevite
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Munakas
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Lihahyytelö
Kurkkuviipale

Sydänsämpylä
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Kalaa provencen tapaan
Perunat
Ruusukaalit
Vihreä kurkkusalaatti

Makkarakeitto
Tomaattiviipale
Puolukkarahka

Kebab-pastavuoka
Maissit
Raikas ananassalaatti

Karhulan sairaala ja hoivakodit


