Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Neljan viljan puuro
Kalkkunaleikkele
Omenalohkot

Vehnahiutalepuuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Neljan viljan puuro
Kananmuna
Tomaattiviipale

Lounas

Possukastike
Perunat
Vihannessekoitus
Herne-kurkkusalaatti

Nakkikeitto
Tomaattiviipale
Porkkana-mangorahka

Broilerpyorykka
Currykastike

Perunat

Herneet

Herukkainen kaaliraaste

Moussaka
Maissit
Tomaatti-persikkasalaatti

Limekala

Perunat
Porkkanaviipaleet
Perinteinen tuoresalaatti

Kinkku-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu luumupuuro

Aurajuustobroileri
Perunat
Porkkanasuikaleet
Maissi-paprikasalaatti

Paivallinen

Spaghetti-jauhelihapata
Persiljatomaatit
Persikkakiisseli

Silakkalaatikko
Tillinen tomaattisalaatti

Jauhelihakastike
Perunasose

Maustekurkku-tomaattisalaatti

Ruusunmarjakiisseli

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Omena-riisipuuro

Jauhemaksapihvit
Ruskea kastike
Perunasose

Persikkainen kaalisalaatti
Mustikkajogurtti

Makaroni-lihalaatikko
Kartanonsalaatti

Tonnikalakiusaus
Tillikurkut

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Riisipiirakka
Raejuusto-munalevite
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Salaatti

Grahamsampyla
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Lihahyytel®
Kurkkuviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



