Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

JOULUPAIVA
Kaurapuuro
Joulumeetvursti
Appelsiinitdysmehu

TAPANINPAIVA
Vehnahiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Persikkasose

Ruishiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Omenasose

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenalohkot

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Vehnahiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Lounas

Joulukinkku,Luumukastike
Perunat,Porkkanalaatikko
Imelletty perunalaatikko
Sienisalaatti
Tuoresalaatti,Omenat

Kalkkunanfilee
Perunat,Taatelikastike
Punakaalivuoka
Karpaloinen vihersalaatti

Makkarakastike
Perunasose
Herneet
Kurkkuinen salaatti

Moussaka
Maissit
Raikas ananassalaatti

Limekala

Perunat
Porkkanaviipaleet
Perinteinen tuoresalaatti

Kinkku-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu luumupuuro

Aurajuustobroileri

Perunat

Porkkanasuikaleet
Kiinankaali-kurpitsasalaatti

Paivallinen

Riisipuuro
Luumu-rusinakeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Lohisoppa
Herkkukurkkuviipale
Piparkakkurahka

Lihakeitto
Keittokinkkuleikkele
Marjakiisseli

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Kahvikiisseli

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Mustikkajogurtti

Makaroni-lihavuoka
Kartanonsalaatti

Uuninakit

Perunasose

Maissit
Sinappikurkkusalaatti
Herkullinen ananassalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Kotijuusto
Tomaattiviipale

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Sulatejuustoviipale
Salaatti

Grahamsampyla
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



