Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Sairaala KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Banaanisose
Kinkkuleikkele

Neljan viljan puuro
Luumusose
Juustoviipale

Vehnahiutalepuuro
Hedelmamehukeitto
Juustoviipale

Neljan viljan puuro
Kinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Lounas

Bolognesekastike
Kierremakaroni
Herneet
Omena-kurkkusalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Meheva marjakukko
Vaniljakastike

Sinappinen porsaspata
Perunat

Maissit
Ananas-kaaliraaste

Kalapuikot
Perunasose
Porkkanaviipale
Punajuurisalaatti

Lihamureke

Ruskea kastike

Perunat

Parsakaalit
Porkkana-omenasalaatti

Lempea broilerkeitto
Tomaattiviipale
Ruis-puolukkapuuro

Aprikoosi-lihapata
Perunat
Pikkuporkkanat

Tomaatti-kesakurpitsasalaatti

Paivallinen

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Vadelmakiisseli

Kasvis-perunagratiini
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Broilerpihvit
Sitruunakastike
Perunasose
Kurkku-kurpitsasalaatti

Jauheliha-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Mangojogurtti

Siskonmakkarakeitto
Kurkkuviipale
Kahvikiisseli

Peruna-possuvuoka
Persiljainen tuoresalaatti

Spaghettiinivuoka
Jaavuori-kurkkusalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Rouhepalat
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lihahyytel®
Salaatti

Kolmen viljan sampyla
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Lohipiiras
Omenalohkot

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



