Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Omenalohkot

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Appelsiinipalat

Vehnahiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Hedelmamehukeitto

Neljan viljan puuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Lounas

Chili con carne
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Kurkku-paprikasalaatti

Broilerkeitto

Kurkkuviipale
Vadelmainen omenakukko
Vaniljakastike

Possustroganoff
Perunat

Parsakaalit
Hedelmainen kaali-
porkkanaraaste

Jauhelihapihvit

Ruskea kastike

Perunat
Kesakurpitsa-maissisalaatti

Tonnikala-katkarapupasta
Ruusukaalit
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Kermainen lihakastike
Perunasose
Pikkuporkkanat

Tomaatti-kesakurpitsasalaatti

Paivallinen

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mansikkakiisseli

Moussaka
Persikkainen kaaliraaste

Mannapuuro
Kalkkunaleikkele
Paarynakiisseli

Nakkikeitto
Juustoviipale
Punaherukkakiisseli

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Ruusunamarja-banaanirahka

Peruna-jauhelihalaatikko
Puolukkahillo
Perinteinen tuoresalaatti

Riisipuuro

Mustaherukka-mansikkakeitto

Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Rouhepalat
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Salaatti

Perunarieskanen
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Lihahyytel®
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



