Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Gotlermakkaraviipale
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkara
Appelsiinipalat

Ruishiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Salaatti

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Marjahilloke

Kaurapuuro
Kinkkumakkaraviipale
Vesimelonikolmiot

Vehnahiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Lounas

Broiler-currykastike
Taysjyvaohra
Ruusukaalit

Vihrea persikkasalaatti

Kirkas kalakeitto
Tomaattiviipale
Marjainen murupaistos
Vaniljakastike

Lihapullakastike
Perunat

Parsakaalit

Maistuva juuresraaste

Porkkananapit
Ruohosipulikastike
Perunat

Rapea paprikasalaatti

Perunasose-lihalaatikko
Herne-maissi-porkkanasekoitus
Tomaatti-kukkakaalisalaatti

Jauheliha-kasviskeitto
Tomaattiviipale

Vatkattu puolukkapuuro

Palapaisti
Perunasose
Pavut

Herkullinen ananassalaatti

Paivallinen

Lihakeitto
Kurkkuviipale
Mustaherukkakiisseli

Makkara-perunalaatikko

Mehukas kaaliraaste

Broilerkeitto
Kalkkunaleikkele
Karpalokiisseli

Kala-katkarapukeitto
Tomaattiviipale
Mansikkajogurtti

Pinaattikeitto
Kananmunarouhe
Riisipiirakka
Marjakiisseli

Merimiespihvit
Perinteinen
tuoresalaatti

Mannapuuro
Mustikkamehukeitto
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Perunarieska
Juustoviipale
Herkkukurkkuviipale

Kinkkumakkaraviipale
Kurkkuviipale

Moniviljaruutu
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Keittokinkkuleikkele
Salaatti

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



