
Kaurapuuro
Päärynäsose
Kinkkuleikkele

Neljän viljan puuro
Sulatejuusto
Jääsalaatti

Neljän viljan puuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Vehnähiutalepuuro
Marjasekoitus
Juustoviipale

Ruishiutalepuuro
Vadelmamehukeitto
Juustoviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleike
Omenatäysmehu

VKO 3, 18.01. - 24.01.2021

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Vatkattu puolukkapuuro

Riisipuuro
Omenasose
Kalkkunaleike
Kurkkuviipale

Kasvishernekeitto
Tomaattiviipale
Marjakiisseli

Broilerpastavuoka
Ananassalaatti

Tonnikalakiusaus
Tillikurkut
Appelsiinipalat

Broilerpyörykkä
Currykastike
Perunat
Kartanon kaaliraaste
Päärynäkiisseli

Kalakeitto
Kurkkuviipale
Mansikka-mustikkajogurtti

Juures-perunagratiini
Maissi-paprikasalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Kermainen lihakastike
Perunat
Kruunukasvikset
Tomaatti-yrttisalaatti

Hapanimelä possu
Tumma riisi
Pavut
Kurkku-persikkasalaatti

Juusto-broilerkeitto
Tomaattiviipale
Kookoskiisseli ja
puolukkahillo

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Karjalankinkku
Jääsalaatti

Kaurasatanen
Kalkkunaleike
Tomaattiviipale

Kinkkumakkara
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Kurkkuviipale

Lauantaimakkara
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Kurkkuviipale

Rouhepalat
Munakas
Tomaattiviipale

Uunimakkara
Sinappikastike
Peruna-porkkanasose
Maustekurkku-tomaattisalaatti

Perunasose-lihalaatikko
Herne-maissi-porkkanasekoitus
Punajuurisalaatti

Limekala
Perunat
Porkkanaviipaleet
Perinteinen tuoresalaatti

Sairaala KYPS Lasten ja nuorten psykiatria


