
Neljän viljan lesepuuro
Gotlermakkaraviipale
Appelsiinipalat

Vehnähiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Lihahyytelö
Mustaherukka-mansikkakeitto

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Marjahilloke

Vehnähiutalepuuro
Maksamakkaraviipale
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Juustoviipale
Omenalohkot

Kaurapuuro
Kinkkumakkaraviipale
Omenatäysmehu

VKO 3, 15.01. - 21.01.2018

Nakkikeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu raparperipuuro

Maukas lihakeitto
Kurkkuviipale
Mansikka-mustikkajogurtti

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Ruusunmarjakiisseli

Broileri-nuudelivuoka
Tillikurkut

Ohraraepuuro
Vadelmamehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Lohisoppa
Ohravatruska
Kuningatarkiisseli

Kasviskiusaus
Kartanon salaatti

Jauhelihakeitto
Keittokinkkuleikkele
Puolukkakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Karjalanpaisti
Perunat
Porkkanalaatikko
Raikas ananassalaatti

Mangoinen broilerkastike
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Punakaali-herukkasalaatti

Kalapuikot
Sitruuna-tillikasitke
Peruna-porkkanasose
Retiisisalaatti

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kalkkunaleikkele
Salaatti

Täysjyvärieska
Munakas
Herkkukurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Kurkkuviipale

Perunarieska
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Liha-juurespata
Perunat
Herneet
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Hernekeitto
Kurkkuviipale
Ohukaiset ja hillo

Lasagnette
Parsakaalit
Maukas porkkanaraaste

KYPS Lasten ja nuorten psykiatria


