Kymijoen Ravintopalvelut Oy
KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro
Kinkkumakkaraviipale
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Maksamakkaraviipale
Mangosose

Ruishiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Neljan viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinipalat

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele

Mustaherukka-mansikkakeitto

Neljan viljan lesepuuro
Gotlermakkaraviipale
Marjahilloke

Vehnahiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lounas

Tomaattinen broilerkastike
Taysjyvaohra
Kruunukasvikset

Vihrea pikkelsisalaatti

Hernekeitto
Tomaattiviipale
Ohukaiset

Hillo

Kalapyorykat
Tillikastike
Peruna-porkkanasose
Retiisisalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko
Parsakaalit
Porkkana-mandariiniraaste

Inkivaariharka
Riisi

Pitkat pavut
Kiinankaalisalaatti

Makkarakeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Jauhelihakastike
Perunasose
Raikas ananassalaatti

Paivallinen

Juustoinen kasviskeitto
Ohravatruska
Vadelmakiisseli

Pehtoorin peruna-lihavuoka
Kartanon kaalisalaatti

Kinkku-kasviskeitto
Keittokinkkuleikkele
Karpalokiisseli

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Mansikkajogurtti

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Raikas hedelmasalaatti

Lasagnette
Tillikurkut

Ohraraepuuro
Vadelmamehukeitto
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Moniviljaruutu
Herkkukurkkuviipale
Keittokinkkuleikkele

Kalkkunaleikkele
Salaatti

Perunarieska
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



