Kymijoen Ravintopalvelut Oy

KYPS Lasten ja nuorten psykiatria

Aamupala

Kaurapuuro

Kalkkunaleikkele
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Appelsiinipalat

Ruishiutalepuuro

Juustoviipale

Tomaattiviipale

Neljan viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale

Appelsiinipalat

Neljan viljan puuro
Gotlermakkaraviipale

Marjahilloke

Vehnahiutalepuuro

Juustoviipale

Tomaattiviipale

Lounas

Kinkku-juustokastike
Kierremakaroni
Maissit
Aurinkoraaste

Lihakeitto
Kurkkuviipale
Raikas marjasalaatti
Fariinikastike

Makkarakastike
Perunat

Isot kasvissuikaleet
Kurkku-melonisalaatti

Makaroni-lihalaatikko
Herneet
Kevea vihersalaatti

Juustoinen uunikala
Perunasose
Porkkanaviipaleet
Rapea tuoresalaatti

Jauhelihakeitto
Tomaattiviipale
Ruis-puolukkapuuro

Lihahoysto
Perunasose
Parsakaalit

Perinteinen tuoresalaatti

Paivallinen

Kirkas kalakeitto
Kurkkuviipale
Mangokiisseli

Jauheliharisotto
Makeat persiljatomaatit

Kalkkuna-kasviskeitto
Kinkkumakkaraviipale
Suklaakiisseli

Pinaattikeitto
Munarouhe
Aprikoosikiisseli

Broilerkeitto
Tomaattiviipale
Marjasmoothie

Sinappinen peruna-lihavuoka
Hedelmainen vihersalaatti

Mannapuuro
Hedelmamehukeitto
Kinkkumakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne fi

litapala

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Porkkana-perunaruutu
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Salaatti

Riisipiirakka
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kinkkumakkaraviipale
Herkkukurkkuviipale

Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



