
Neljän viljan puuro
Kinkkumakkaraviipale
Hedelmämehukeitto

Vehnähiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Appelsiinipalat

Vehnähiutalepuuro
Maksamakkaraviipale
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Omenalohkot

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatäysmehu
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Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Lihakeitto
Kalkkunaleikkele
Vadelmarahka

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Punaherukkakiisseli

Peruna-jauhelihalaatikko
Juustoinen porkkanasalaatti
Puolukkahillo

Riisipuuro
Mustaherukka-mansikkakeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mansikkakiisseli

Moussaka
Persikkainen kaaliraaste

Nakkikeitto
Kalkkunaleikkele
Päärynäkiisseli
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Possua ja sieniä
smetanakastikkeessa
Perunat
Porkkanat
Keveä vihersalaatti

Chili con carne
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Rapea tuoresalaatti

Stroganoff
Perunat
Parsakaalit
Hyvänolon raaste

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Juustoviipale
Salaatti

Kaurapuikula
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Perunarieska
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Tonnikalakiusaus
Porkkanakuutiot
Punajuurisalaatti

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Karibian hedelmäpaistos
Vaniljakastike

Pekoni-tuorejuusto
jauhelihapuikko
Kermainen sinappikastike
Perunat,Kasvissuikaleet
Vihertävä maissisalaatti

KYPS Lasten ja nuorten psykiatria


