
Neljän viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Mustaherukka-mansikkakeitto

Vehnähiutalepuuro
Kinkkumakkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Luumusose

Vehnähiutalepuuro
Maksamakkara
Tomaattiviipale

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Banaani

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatäysmehu
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Lempeä broilerkeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu aprikoosipuuro

Kaalikeitto
Tomaattiviipale
Mangojogurtti

Siskonmakkarakeitto
Kurkkuviipale
Omena-kurpitsakiisseli

Peruna-possugratiini
Kaali-puolukkasalaatti

Riisipuuro
Hedelmämehukeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Vadelmakiisseli

Tomaattinen liha-perunalaatikko
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Kesäkeitto
Kalkkunaleikkele
Hedelmäkiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 220 2504, kas.keittio(at)makunne.fi

Pippurinen possukastike
Perunat
Kukkakaalit
Keveä vihersalaatti

Jauheliha-juureskastike
Perunat
Ruusukaalit
Rapea tuoresalaatti

Metsästäjän pata
Perunat
Pikkuporkkanat
Punakaali-herukkasalaatti

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Lihahyytelö
Salaatti

Rouhepalat
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kinkkuleikkele
Tomaattiviipale

3-viljan sämpylä
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Herttuan silakat
Perunasose
Porkkanaviipaleet
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Puolukkahyve

Jauhemaksapihvit
Puolukkahillo
Ruskea kastike
Perunat,Parsakaalit
Maistuva juuresraaste

POKS ja Kymenlaakson psykiatrinen sairaala


