
Neljän viljan puuro
Kinkkumakkaraviipale
Appelsiinitäysmehu

Vehnähiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Keittokinkkuleikkele
Herkkukurkkuviipale

Kaurapuuro
Juustoviipale
Luumusose

Vehnähiutalepuuro
Maksamakkara
Omenalohkot

Ruishiutalepuuro
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Omenatäysmehu
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Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu mansikkapuuro

Bataatti-perunasosekeitto
Kalkkunaleikkele
Punaherukkakiisseli

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Ruusunmarja-banaanirahka

Peruna-jauhelihalaatikko
Aurinkosalaatti
Raejuusto
Puolukkahillo

Riisipuuro
Mustaherukka-mansikkakeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mansikkakiisseli

Moussaka
Persikkainen kaaliraaste

Kesäkeitto
Kalkkunaleikkele
Päärynäkiisseli
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Kermainen lihakastike
Perunasose
Pikkuporkkanat
Keveä vihersalaatti

Chili con carne
Tumma riisi
Vihannessekoitus
Rapea tuoresalaatti

Possustroganoff
Perunasose
Parsakaalit
Hyvän olon raaste

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Juustoviipale
Salaatti

Kaurapuikula
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Kurkkuviipale

Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Perunarieska
Gotlermakkaraviipale
Kurkkuviipale

Silakkalaatikko
Porkkanakuutiot
Punajuurisalaatti

Broilerkeitto
Kurkkuviipale
Vadelmainen omenakukko
Vaniljakastike

Kaalikääryleet
Puolukkasurvos
Ruskea kastike
Perunat
Vihertävä maissisalaatti

POKS ja Kymenlaakson psykiatrinen sairaala


