Kymijoen Ravintopalvelut Oy

KOKS osastot

Aamupala

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Appelsiinitdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Aprikoosisose

Ruishiutalepuuro
Kinkkumakkaravipale
Banaani

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Keittokinkkuleikkele
Marjahilloke

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Omenatdysmehu

Vehnahiutalepuuro
Keittokinkkuleikkele
Tomaattiviipale

Lounas

Jauhelihakastike
Perunat

Pavut

Kultainen maissisalaatti

Gulassikeitto
Kurkkuviipale
Marjarahka

Makkaravuoka
Perunasose
Porkkanakuutiot
Varikas salaattimix

Broilerpastavuoka
Parsakaalit
Kurkku-melonisalaatti

Mantelin makuinen uunikala
Perunat
Herne-maissi-porkkanasekoitus
Varikas retiisisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale
Ruusunmarja-appelsiinipuuro

Luumuporsaskastike
Perunat
Porkkanaviipaleet
Hernesalaatti

Paivallinen

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Paarynakiisseli

Kaalilaatikko
Rapea tuoresalaatti
Puolukkkahillo

Kukkakaalisosekeitto
Juustoviipale
Karpalokiisseli

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale
Omena-kanelijogurtti

Juuressosekeitto
Kinkkumakkaraviipale
Hedelmasalaatti

Kinkkukiusaus
Punajuurisalaatti

Riisipuuro
Mustaherukka-mansikkakeitto
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

litapala

Tomaattiviipale

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Salaatti

Sydasampyla

Tomaattiviipale

Kurkkuviipaleet

Herkkukurkkuviipale

Tomaattiviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



