
Vehnähiutalepuuro

Neljän viljan puuro

Kaurapuuro

Neljän viljan puuro

Vehnähiutalepuuro

Ruishiutalepuuro

Kaurapuuro

VKO 49, 03.12. - 09.12.2018

Lempeä broilerkeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu aprikoosipuuro

Jauhelihakeitto
Tomaattiviipale
Mangojogurtti

Siskonmakkarakeitto
Kurkkuviipale
Maitosuklaavanukas

Peruna-possuvuoka
Puolukkahillo
Porkkanaraaste

Spaghettiinivuoka
Persiljatomaatit
Klementiini

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Vadelmakiisseli

Tomaattinen liha-perunalaatikko
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Jokapojan kalapalat
Sitruunakastike
Perunat
Kurkku-kurpitsasalaatti

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Aprikoosi-lihapata
Perunat
Pikkuporkkanat
Tomaatti-kesäkurpitsasalaatti

Bolognesekastike
Kierremakaroni
Herneet
Kurkku-paprikasalaatti

Riistakäristys
Puolukkahillo
Perunasose
Perinteinen tuoresalaatti

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kurkkuviipale

Rouhepalaleipä
Tomaattiviipale

Tomaattiviipale

Tomaattiviipale

Kurkkuviipale

Tomaattiviipale

Kolmen vijan sämpylä
Kurkkuviipale

Herttuan silakat
Perunasose
Porkkanaviipaleet
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mehevä marjakukko
Vaniljakastike

Lihamureke
Sienimuhennos
Perunat
Isot juureskuutiot
Karpaloinen vihersalaatti

KOKS Lastenosasto


