
Neljän viljan puuro

Vehnähiutalepuuro

Neljän viljan puuro

Kaurapuuro

Vehnähiutalepuuro

Ruishiutalepuuro

Kaurapuuro

VKO 41, 09.10. - 15.10.2017

Lempeä broilerkeitto
Tomaattiviipale
Vatkattu aprikoosipuuro

Broiler-currykastike
Tumma riisi
Perinteinen tuoresalaatti
Mangojogurtti

Siskonmakkarakeitto
Kurkkuviipale
Omena-riisipuuro

Peruna-jauhelihalaatikko
Puolukkahillo
Maukas porkkanaraaste

Spaghettiinivuoka
Tomaattisalaatti
Klementiini

Juustoinen kalakeitto
Kurkkuviipale
Vadelmakiisseli

Tomaattinen liha-perunalaatikko
Kaali-puolukkasalaatti

Jokapojan kalapalat
Sitruunakastike
Perunasose
Vihreä pikkelsisalaatti
Päärynä

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Kalifornian lihapata
Perunat
Pikkuporkkanat
Keveä vihersalaatti

Bolognesekastike
Täysjyväpasta
Herneet
Rapea tuoresalaatti

Possustroganoff
Perunat
Maissit
Mehukas kaaliraaste

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kurkkuviipale

Moniviljasämpylä
Tomaattiviipale

Tomaattiviipale

Tomaattiviipale

Kurkkuviipale

Tomaattiviipale

Perunarieska
Kurkkuviipale

Herttuan silakat
Perunasose
Porkkanakuutiot
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale
Mansikkarahka

Lihamureke
Ruskea kastike
Perunat,Parsakaalit
Vihertävä maissisalaatti

KOKS Lastenosasto


