
Neljän viljan puuro

Vehnähiutalepuuro

Neljän viljan puuro

Kaurapuuro

Vehnähiutalepuuro

Ruishiutalepuuro

Kaurapuuro

VKO 4, 21.01. - 27.01.2019

Kalakeitto
Tomaattiviipale
Ruis-puolukkapuuro

Broiler-sitruunakastike
Riisi
Kurkku-paprikasalaatti
Aprikoosikiisseli

Siskonmakkarakeitto
Tomaattiviipale
Persikkajogurtti

Peruna-jauhelihalaatikko
Puolukkahillo
Värikäs salaattimix

Makaroni-lihalaatikko
Persikkainen kaalisalaatti
Banaani

Hunajainen kalakeitto
Kurkkuviipale
Hedelmäkiisseli

Broilerrisotto
Tomaatti-punasipulisalaatti

Jauhelihapihvit
Ruskea kastike
Perunat
Kartanonsalaatti
Vadelmakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Lihakastike
Perunat
Porkkanalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Nakkikastike
Perunat
Parsakaalit
Kurkku-papusalaatti

Juustoinen uunikala
Perunasose
Porkkanaviipaleet
Tomaatti-ananassalaatti

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kalkkunaleikkele
Salaatti

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lauantaimakkaraviipale
Herkkukurkkuviipale

Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Porkkana-perunaleipä
Gotlermakkaraviipale
Tomaattiviipale

Bataatti-juurespihvit
Yrttikastike
Perunat
Kurkku-melonisalaatti

Lihakeitto
Kurkkuviipale
Mustikka-vadelmapuuro
Vaniljakastike

Kinkkukiusaus
Herneet
Kiinankaali-tomaattisalaatti

KOKS Lastenosasto


