
Neljänviljanpuuro

Vehnähiutalepuuro

Neljänviljanpuuro

Kaurapuuro

Vehnähiutalepuuro

Ruishiutalepuuro

Kaurapuuro

VKO 32, 06.08. - 12.08.2018

Kalakeitto
Tomaattiviipale
Raparperikiisseli

Tonnikalakastike
Kierremakaroni
Rapea tuoresalaatti
Aprikoosikiisseli

Siskonmakkarakeitto
Tomaattiviipale
Persikkajogurtti

Peruna-jauhelihalaatikko
Puolukkahillo
Värikäs salaattimix

Spaghettiinivuoka
Hedelmäinen vihersalaatti
Banaani

Hunajainen kalakeitto
Kurkkuviipale
Hedelmäkiisseli

Broilerrisotto
Makeat persiljatomaatit

Jauhelihapihvit
Ruskea kastike
Peruna
Kartanonsalaatti
Vadelmakiisseli

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Lihakastike
Peruna
Porkkanalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Nakkikastike
Peruna
Parsakaali
Vihreä papusalaatti

Juustoinen uunikala
Perunasose
Porkkanaviipale
Tillikurkut

IltapalaPäivällinenLounasAamupala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Kurkkuviipale

Riisipiirakka
Munavoi
Kurkkuviipale

Tomaattiviipale

Tomaattiviipale

Kurkkuviipale

Kurkkuviipale

Moniviljasämpylä
Tomaattiviipale

Bataatti-juurespihvi
Yrttikastike
Peruna
Kurkku-melonisalaatti

Lihakeitto
Kurkkuviipale
Mustikka-vadelmapuuro
Vaniljakastike

Kinkkukiusaus
Herne
Keveä vihersalaatti

KOKS Lastenosasto


