
Kaurapuuro
Marjoja
Porkkanapala

Neljän viljan puuro
Hedelmäkeitto
Kananmuna

Riisihiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Hedelmä
Kurkkuviipale

Vehnähiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Ruishiutalepuuro
Vadelmakeitto
Hedelmä

Kaurapuuro
Marjasose
Appelsiinimehu
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Nakkikeitto
Tomaattiviipale

Mansikka-mustikkajogurtti

Kinkku-ananaspizza
Porkkanapalat

Vatkattu raparperipuuro

Rouhepalat
Kurkkuviipale

Mustikka-vadelmakiisseli

Piparkakkurahka

Ohukaiset
Hillo

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Karjalanpaisti
Perunat
Kukkakaalit
Maustekurkku-tomaattisalaatti

Mangoinen broilerkastike
Tumma riisi
Herukkainen punakaaliraaste

Hernekeitto
Kurkkuviipale

PäivällinenVälipalaLounasAamu/Iltapala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Pehtoorin peruna-lihavuoka
Persiljatomaatit

Kasviskiusaus
Herne-kurkkusalaatti

Uuninakit
Sinappikastike
Perunasose
Tomaatti-kesäkurpitsasalaatti

Perunasose-lihalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Broileri-nuudelivuoka
Tomaatti-melonisalaatti

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale

Riisipuuro
Luumu-rusinakeitto
Kalkkunaleikkele
Tomaattiviipale

Joulukinkku
Kermainen sinappikastike
Perunat
Porkkanalaatikko
Salaatti,Rosolli

Makaroni-soijavuoka
Parsakaalit
Porkkanaraaste

Vuorohoitoyksiköt


