Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Vuorohoitoyksikot

Aamu/lltapala

Neljan viljan puuro
Juustoviipale
Omenamehu

Ruishiutalepuuro
Hedelmakeitto
Tomaattiviipale

Kaurapuuro
Marjoja
Porkkanapala

Kaakao
Riisipiirakka
Munavoi
Kirsikkatomaatti

Mannavelli
Hedelma
Kurkkuviipale

Ohrahiutalepuuro
Marjasose
Taysmehu

Kaurapuuro
Hedelmakeitto
Kananmuna

Lounas

Eggie-juustokastike
Kierremakaroni
Rapea porkkana-
mandariiniraaste

Lihakeitto
Kurkkuviipale

Makkarakastike
Perunat
Kurkku-melonisalaatti

Juustoinen uunikala
Perunat
Tomaatti-papusalaatti

Peruna-jauhelihalaatikko

Herneet
Kurkku-paprikasalaatti

Jauhelihakeitto
Tomaattiviipale

Lihahoysto
Perunasose
Pikkuporkkanat

Perinteinen tuoresalaatti

Valipala

Mangokiisseli

Raikas marjasalaatti
Fariinikastike

Rouhepalat
Kalkkunaleikkele
Lanttupolkyt

Aprikoosikiisseli

Marjasmoothie

Ruis-puolukkapuuro

Sydansampyla
Tomaattiviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Paivallinen

Kirkas kalakeitto
Kurkkuviipale

Broilerrisotto
Tomaatti-punasipulisalaatti

Kalapuikot
Tillikastike
Perunasose
Kartanonsalaatti

Kalkkunakastike
Riisi
Kurkku-ananassalaatti

Broilerkeitto
Tomaattiviipale

Sinappinen peruna-lihavuoka
Persikkainen kaalisalaatti

Tonnikala-katkarapupasta
Varikas salaattimix

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



