Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Paivdkodit, Vuorohoitoyksikot

Aamu/lltapala

Ohrahiutalepuuro
Hedelma
Appelsiinimehu

Kaurapuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Vehnahiutalepuuro
Hedelmakeitto
Kurkkuviipale

Riisihiutalepuuro
Kalkkunaleikkele
Porkkanapala

Vehnahiutalevelli
Hedelma
Kurkkuviipale

Ruishiutalepuuro
Marjoja
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Hedelmadsose
Kananmuna

Lounas

Chili con carne
Tumma riisi
Kurkku-paprikasalaatti

Broilerkeitto
Kurkkuviipale

Possustroganoff
Perunasose
Ananassalaatti

Pinaattiohukkaat
Marjahilloke

Perunasose
Kesakurpitsa-maissisalaatti

Tonnikalalasagnette
Ruusukaalit
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Tomaattiviipale

Kermainen lihakastike
Perunat

Porkkanalaatikko
Tomaatti-kesakurpitsasalaatti

Valipala

Mansikkakiisseli

Vaniljariisi
Vadelmahillo

Porkkana-perunaruutu
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Persikka-omenasmoothie

Pulla
Omena

Vatkattu mansikkapuuro

Perunarieska
Omena

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Paivallinen

Kala-kasviskeitto
Kurkkuviipale

Moussaka
Maustekurkku-tomaattisalaatti

Broilernugetit
Currykastike

Riisi
Kurkku-kurpitsasalaatti

Kasviskiusaus
Perinteinen tuoresalaatti

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale

Peruna-jauhelihalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Broileri-nuudelivuoka
Persiljatomaatit

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



