Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Vuorohoitoyksikot

Aamu/lltapala

Vehnahiutalepuuro

Makkaraviipale
Appelsiinimehu

Ruispuuro
Kalkkunaleikkele
Hedelma

Kaurapuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Riisihiutalepuuro
Kinkkuleikkele
Porkkanapala

Vehnavelli
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Kinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Ruishiutalepuuro
Juustoviipale
Tomaattiviipale

Lounas

Kalkkunakastike
Kierremakaroni
Punakaali-herukkasalaatti

Kirkas kalakeitto
Tomaattiviipale

Lihapyorykat

Kermainen pippurikastike
Perunat
Kurkku-hernesalaatti

Kaalilaatikko
Puolukkasurvos
Rapea tuoresalaatti

Varikas lihapata
Perunat
Herkullinen ananassalaatti

Juusto-broilerkeitto
Tomaattiviipale

Uunikalaa kermakastikkeessa

Perunat
Pavut
Tomaatti-kukkakaalisalaatti

Valipala

Ananaskiisseli

Vatkattu mansikkapuuro

Banaanijogurtti

Punaherukkakiisseli

Persikka-omenasmoothie

Vatkattu puolukkapuuro

Grahamlihapiirakka
Porkkanapalat

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Paivallinen

Lihakeitto
Kurkkuviipale

Makkara-perunalaatikko
Hyvanolon raaste

Broiler-currykastike
Tumma riisi
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Savulohisosekeitto
Tomaattiviipale

Hernekeitto
Paprikasuikaleet

Perunasose-lihalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Mannapuuro
Hedelmamehukeitto
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



