Kymijoen Ravintopalvelut Oy
Vuorohoitoyksikot

Aamu/lltapala

Kaurapuuro
Kinkkuleikkele
Omenamehu

Vehnahiutalepuuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Ruispuuro
Makkaraviipale
Tomaattiviipale

Riisihiutalepuuro
Juustoviipale
Hedelma

Vehnavelli
Kalkkunaleikkele
Porkkanapala

Kaurapuuro
Kalkkunaleikkele
Taysmehu

Ruishiutalepuuro
Marjasose
Juustoviipale

Lounas

Mangoinen broilerkastike
Tumma riisi
Punakaali-herukkasalaatti

Hernekeitto
Tomaattiviipale

Kalapuikot
Valkokastike
Peruna-porkkanasose
Retiisisalaatti

Kasvis-nuudelivuoka
Parsakaalit
Maukas porkkanaraaste

Liha-juurespata
Perunat
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Nakkikeitto
Tomaattiviipale

Karajalanpaisti
Perunat
Porkkanalaatikko
Raikas ananassalaatti

Valipala

Vadelma-mustikkakiisseli

Ohukaiset
Hillo

Moniviljaruutu
Sulatejuustoviipale
Porkkanapala

Mansikka-mustikkajogurtti

Kinkku-ananaspizzapala
Kurkkuviipale

Vatkattu raparperipuuro

Kaurapuikula
Keittokinkkuleikkele
Kurkkuviipale

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Paivallinen

Uunimakkara
Perunasose
Kevea vihersalaatti

Kasviskiusaus
Kartanon kaalisalaatti

Broilerrisotto
Tomaattisalaatti

Maukas lihakeitto
Kurkkuviipale

Kala-kasviskeitto
Tomaattiviipale

Broileri-nuudelivuoka
Tillikurkut

Spaghettiinivuoka
Perinteinen tuoresalaatti

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilokunnalta.



