
Neljän viljan puuro
Juustoviipale
Kurkkuviipale

Kaurapuuro
Hedelmäsose
Juustoviipale

Riisihiutalepuuro
Juustoviipale
Porkkanapala

Vehnävelli
Kinkkuleikkele
Hedelmä

Kaurapuuro
Makkaraviipale
Tomaattiviipale

Neljän viljan puuro
Kalkkunaleikkele
Kurkkuviipale

Ruispuuro
Juustoviipale
Appelsiinimehu

VKO 1, 01.01. - 07.01.2018

LOPPIAINEN
Joulukinkku,Sinappikastike
Perunat
Porkkanalaatikko
Perinteinen tuoresalaatti

Mangojogurtti

Omena-riisipuuro

Päärynä-vaniljaviili

Perunarieska
Kalkkunaleikkele
Omena

Hedelmärahka

Vadelmakiisseli

Grahamlihapiirakka
Porkkanapala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy p. 040 745 3631, keskuskeittio(at)makunne.fi

Lihakastike
Perunat
Pikkuporkkanat
Keveä vihersalaatti

UUDENVUODENPÄIVÄ
Uunikalaa kermakastikkeessa
Perunat,Herneet
Rapea tuoresalaatti

Possustroganoff
Perunat
Mehukas kaaliraaste

PäivällinenVälipalaLounasAamu/Iltapala

Kymijoen Ravintopalvelut Oy

Muutokset ruokalistaan mahdollisia. Ruokien tarkemmat ainesosatiedot saat tarvittaessa Kymijoen Ravintopalvelut Oy:n henkilökunnalta.

Jokapojan kalapalat
Sitruunakastike
Perunasose
Vihreä pikkelsisalaatti

Tomaattinen liha-perunalaatikko
Kurkku-kiinankaalisalaatti

Jauhelihakeitto
Kurkkuviipale

Spaghettiinivuoka
Tomaattisalaatti

Lempeä broilerkeitto
Tomaattiviipale

Siskonmakkarakeitto
Kurkkuviipale

Broiler-currykastike
Tumma riisi
Perinteinen tuoresalaatti

Tonnikalakiusaus
Porkkanakuutiot
Punajuurisalaatti

Kalkkuna-kasviskeitto
Kurkkuviipale

Pinaattiohukkaat
Perunasose
Marjahilloke
Vihertävä maissisalaatti

Vuorohoitoyksiköt


